
a Glorenza

17. – 20. settembre 09

La pera „pala“ – A Glorenza esistono ancora oggi alberi 
molto antichi di Pala, alcuni superano anche le mura di cinta. Gli 
alberi forse provengono dal Sud-Est Europa o dai Balcani. In passa-
to veniva chiamata pera Pilli – Palli poi Pala. Questa qualitá di pere, 
purifica e mantiene sano il corpo umano perché contiene vitamine, 
minerali e sostanze non assimilabili. „Chi mangia una pera Pala 
al giorno, toglie il medico d´intorno“. Questo detto é ancora oggi 
popolare. La pera Pala é un frutto dolce, succoso, ma deve essere 
lavorato velocemente perché fresco, non si puó conservare a lungo. 
Con la pera Pala si fa: succo – mosto – aceto – vino – grappa (dal 
profumo particolare) – miele. Viene tagliata a fettine molto sottili, 
essicata e usata per fare il pane, il Zelten (dolce tipico natalizio) e 
tanti altri tipi di dolci. In passato veniva usata anche per fare i caffé 
al posto dei fichi. Ottima da abbinare al formaggio fresco di malga. 
La terza domenica di settembre a Glorenza c´é la seconda sagra 
della cittá: „Palabirasunnta“.

Festa della

Pera „Pala“ 



Programma
Giovedí 17.09.09

ore 20.00: Apertura delle giornate dedicate alla pera 
„Pala” della Val Venosta.  
Municipio di Glorenza – sala conferenze – ultimo piano

La pera Pala – la poesia di una frutta erotica
• �testi scientifici e poetici, musica e crema sensuale di Johannes 

Fragner-Unterpertinger
• �notizie scientifiche sulla Pera Pala con Reinhold Stainer, 
   pomologo
• �musica con Klaus Telfser (contrabasso) e  

Martin Kristanell (piano)
• mostra di quadri dipinti durante le settimane estive
• buffet con specialitá a base di pera Pala

Venerdí 18.09.09

ore 15.00: Gita ciclistica attraverso la Val Venosta
ore 15.00: Passeggiata culturale dedicata alla pera Pala 
attraverso la cittá di Glorenza fino a Söles, con visita della chiesetta 
di San Jakob.
Al termine si potranno assaggiare prodotti biologici da un agricol-
tore di Glorenza.
Possibilitá di noleggiare le biciclette alla stazione di MallesVen.
Per informazioni: Ufficio turistico di Glorenza – Tel. 0473 831097

ore 19.00: Corso di cucina „piatti tipici con la pera Pala“
con Manfred Ziernheld
Luogo: Hotel Krone – Glorenza
Prenotazioni: Ufficio turistico di Glorenza – Tel. 0473 831097
Costo 12 Euro (incluso le ricette)

Sabato 19.09.09

dalle ore 10.00: Mercatino in piazza della cittá con prodotti 
tipici della zona

Domenica 20.09.09 – Palabirasunnta (Do. dedicata alla pera Pala)

ore 08.30: S. Messa e Processione
ore 10.00: Frühschoppen (festa mattutina) organizzata 
dai Vigili del fuoco di Glorenza. Intrattenimento con il gruppo 
boemico della Banda musicale di Glorenza, specialitá culinarie a 
base di pera Pala. Spazio riservato ai bambini con giochi, trucchi, 
disegni…


